
Körrie 105 – Gewürzmischung mit der Kraft der Natur

"Körrie 105" ist eine Gewürzmischung, die aus dreizehn Einzelgewürzen, darunter Muskat, Kreuzkümmel,
Koriander und Teufelskralle besteht. Die einzelnen Zutaten sind in bewährter Rezeptur fein aufeinander
abgestimmt und schon lange auch als Naturheilmittel bekannt. Neben seinem angenehm kräftigen Ge-
schmack kann "Körrie 105" schmerzlindernd, entzündungshemmend, entschlackend und belebend wir-
ken.

Erkrankungen wie Arthrose und andere degenerative Gelenkschmerzen werden mit diesem Naturprodukt nicht
dauerhaft geheilt. In vielen Fällen der unterstützenden Gabe der Gewürze konnte jedoch eine Linderung der Be-
schwerden beobachtet werden.

Es wird die Einnahme (kalt) von zweimal täglich etwa einem halben Espressolöffel* mit etwas Wasser emp-
fohlen. Die Tagesdosis kann auf bis zu zwei Teelöffel erhöht werden. Die Einzelpackmenge je Beutel be-
trägt 70 Gramm. Der Kauf mehrerer Beutel  ist über die Artikelauswahl möglich. Sondermengen (> 4
Einzelbeutel) stellen wir Ihnen gern auf Anfrage zur Verfügung. Ein Beutel (70 Gramm) reicht bei empfohle-
ner Dosierung etwa 30 - 40 Tage.

(* ein halber Espressolöffel entspricht ca. 0,75 - 0,90 Gramm.)

Im Einzelnen enthält diese Gewürzmischung in definierten Anteilen bei gleichbleibender Qualität:

• Muskatnuss: entzündungshemmend,  schmerzlindernd,  entkrampfend,  verdauungsanregend,
auch stressmindernd und beruhigend

• Koriander: entzündungshemmend, antibakteriell, schmerzlindernd, entwässernd, entkrampfend,
entschlackend, verdauungsfördernd

• Cumin (Kreuzkümmel): entzündungshemmend, verdauungsanregend, schmerzlindernd, antimi-
krobiell, entkrampfend

• Teufelskralle: schmerzstillend, entzündungshemmend, schmerzlindernd, verdauungsregulierend,
appetitanregend

• Ingwer: durchblutungs- und kreislaufanregend, antibakteriell, virusstatisch, verdauungsfördernd,
wärmend

• Curcuma: entzündungshemmend, schmerzlindernd, entschlackend, antimikrobiell

• weitere Inhaltsstoffe: SELLERIE, SENFSAAT (können allergen wirken), sowie Cardamom, Chili, Anis,
Pfeffer und Zimt, deren Wirkungsspektrum von entzündungshemmend über entschlackend bis
harnfördernd reicht.

Allergikerinformation: Diese Gewürzmischung enthält u.a. Sellerie und Senfsaat. Die weiteren pflanzlichen Inhaltsstoffe sind vorste-
hend vollständig aufgeführt. Das Produkt enthält nur natürliche Zutaten und ist frei von Farb- und Konservierungsstoffen. 
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